
Medio de Vida 
(MDV) 

Agropecuario 
Resiliente

Sistema 
de Alerta 
Temprana 

(SAT)
Es un factor externo 

que ayuda a la 
Resiliencia
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Sociedad
La Comunidad tiene:

■■ Acceso a agua segura.
■■ Curriculum regionalizado
■■ Escuela segura.
■■ Plan de contingencias en 

inundaciones.
■■ Plan de Gestión del Riesgo de 

Desastres (GRD).
■■ Plan de seguridad escolar
■■ Promotores en salud.
■■ Responsable de gestión el riesgo en 

la estructura orgánica.
■■ Territorialización de la alerta.

Físico
La familia cuenta con:

■■ Baños - biodigestores.
■■ Escuela segura.
■■ Filtros de agua.
■■ Fuentes de acceso a agua segura.
■■ Fuentes de agua protegida.
■■ Lomas de resguardo ganadero.
■■ Paneles fotovoltaicos.
■■ Potreros de forraje.
■■ Silos para guardar semilla.
■■ Sistemas de Captación de Agua Pluvial (SCAP).

Humano
La familia cuenta con:

■■ Acceso a agua segura.
■■ Conocimiento en higiene.
■■ Conocimientos de tipos de alimentos y valor nutricional.
■■ Cultivos de ciclo corto.
■■ Manejo de ganado menor y aves de corral.
■■ Manejo de sistemas agroforestales.
■■ Manejo Integral y Resiliente de la Agricultura Familiar 

(MIRAF) y comunitaria.
■■ Parcelas y conservación de semillas.
■■ Producción de hortalizas y frutos en huertos.
■■ Revalorización de los saberes ancestrales.
■■ Valores de solidaridad y reciprocidad.

Natural
La comunidad y las familias 
cuentan con estrategias de:

■■ Plan de producción para evitar la 
expansión de la frontera agrícola.

■■ Producción diferenciada en zonas 
de amortiguamiento.

■■ Producción agro forestal en el área 
de amortiguamiento.

■■ Uso de riberas para producción de 
cultivos.

Financiero
La familia cuenta con:

■■ Estrategias de ahorro.
■■ Fondo de preventorio financiero 

ante desastres.
■■ Manejo de ganado menor y aves 

de corral.

Medios de Vida (MDV)
La Resiliencia en los

Los MDV se componen 
de capacidades, activos 
y actividades necesarias 

para vivir y es considerado 
sostenible cuando puede 

afrontar y recuperarse en el 
presente con cara al futuro.

La Resiliencia lo 
complemente al resistir, 

absorber, adaptarse y 
rehabilitarse.


