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QUERER ES PODER

Delfina Villca

Por PRACTICAL ACTION EN AMERICA LATINA

19 DE ENERO DiaR021

En marzo del 2019, cuando el Covid — 19 azotaba el mundo entero, Bolivia ingreso a una cuarentena
estricta por la emergencia sanitaria. Las familias del drea rural se situaban entre la poblacién mas

afectada

Las comunidades del municipio de Collana de la provincia Aroma del departamento de La Paz,
tuvieron que adaptarse a los cambios que se venian; los pobladores empezaron a recurrir a pricticas
ancestrales como “el trueque”[1] ya que la mayorfa de las familias, al haberse dedicado a otras
actividades econdmicas, dejaron de cultivar en cantidades suficientes, a excepcion de algunas, que
tenfan papa, huevo, queso, cebolla entre otros. “Con las medidas sanitarias solo podfamos comprar
alimentos de la feria los dias jueves a un alto costo de productos que no existian en la comunidad, pero
gracias algunos hermanos y hermanas productores que tienen sus huertas nos facilitaron algunos

productos sanos y asf de alguna manera amortiguamos los recursos” recuerda Delfina.

[1] Intercambio de productos y alimentos entre comunidades y/o familias
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Delfina Villca Alarcén con 34 afnos de edad, tiene cuatro hijos en edad escolar y un nifio que cumplié
cuatro meses hace poco, ella ocupo el cargo de consejo educativo de la Unidad educativa Gualberto
Villarroel en Collana desde inicios de marzo del 2020. La situacién durante la pandemia con 4 nifios y

uno en camino, sin duda fue dificil.

Delfina nacié en Oruro, pero a corta edad escolar su familia decidié vivir en La Paz donde culminé sus
estudio a nivel bachiller, al igual que muchas mujeres bolivianas salié de su pais en busca de
oportunidades econdmicas; por casi doce afios ella vivié en Chile donde trabajé en pequenos huertos
familiares, cosechando tomates y entregdndolos a las empaquetadoras; en época de sequia la demanda
de verduras y vegetales naturales crece en el vecino pais, lo que implicaba que sean temporadas con

mucho mds trabajo.

E1 2007 Delfina decidi volver a Bolivia llena de conocimiento y experiencia en agroecologfa; se casé y
con esto formalizo una familia. Con varios suefios creciendo, uno de ellos se enfoc en apoyar al
desarrollo del municipio Collana, al cual pertenece la comunidad Chipanani, donde nacié su esposo:
“Siempre quise volver a mi pafs para realizar mis suefios y cuando se presentd la oportunidad, decidi
asumir un cargo en la comunidad como consejo educativo de la unidad educativa Gualberto Villaroel,
un cargo que implica responsabilidad de permitir que los estudiantes aprendan del trabajo

agroecoldgico”.

La emergencia sanitaria por Coronavirus obligd a tomar una pausa en las actividades diarias tanto para
productores, estudiantes, comercializadores y otros, pero para las mujeres como Delfina, ha sido una
prueba de resiliencia “nosotros solo nos alimentamos con cebollas, papas, huevo, una que otra vez
queso cuando las lecheras podian conseguir alfa alfa para sus vacas; pero las yerbas medicinales no

faltaron”.

El COVID -19 y su impacto en los sistemas agroecologicos

La Unidad Educativa Gualberto Villarroel cuenta con alrededor de 169 alumnos del nivel inicial y
primaria. Antes, de la cuarentena de emergencia sanitaria la unidad educativa contaba con su propio
huerto donde los nifios desde curso inicial tomaban la responsabilidad de cuidar su propia plantacidn,
asignada y coordinada por los profesores, segtin la Ley 070 Avelifio Sifiani, en el marco de una
educacién participativa, comunitaria. Delfina nos cuenta que “los nifios sembraban lechugas, acelgas,
rabanitos, cebolla, repollo, apio, y otros vegetales, me gustaba ver a mi hijo compartir, aprender, pero

con esto de COVID - 19 tuvimos que abandonar la huerta escolar”

A inicios de septiembre Bolivia se preparaba para volver a reactivar sus actividades y con ello su
economfa, asf como también elegir un nuevo presidente de Estado, pero ese no era el tinico cambio que
se enfrentaba; las actividades del diario vivir se han modificado y la normalidad ha cambiado desde la
alimentacidn, el trabajo y las formas de convivir en familia: “pensé que la pandemia pondria un alto a
mis metas, pero no fue asi, participe de las capacitaciones a productores implementado por el Proyecto

Resiliencia Altiplano”.

En coordinacién con el Gobierno Auténomo Municipal de Collana, Practical Action (Soluciones
Practica), como parte del proyecto liderado por la FAO y financiado por el Departamento de Ayuda
Humanitaria y Proteccidn civil de la Unién Europea, desarrolld talleres de capacitacién para el manejo
de suelos y composicion de sustratos, en coordinacién y con apoyo de técnicos de la Estacién
Experimental de Patacamaya de la facultad de Agronomia dependiente de la UMSA que dio como
resultado el fortalecimiento al proceso de formacién de promotores del municipio por parte del

pr Oy€CtO.

“Yo aprendi de estos talleres como cuidar, identificar los tipos de tierra que son favorables a la
produccién agricola, los diferentes insectos que ayudan a la produccién y los que dafian; conoci que la
tierra sana, atrae algunos animalitos como los sapos que son favorables, pero no en cantidad; también
aprendimos a hacer pesticidas naturales que no afecten a los productos, ni a la tierra y previenen las
plagas” senala Delfina mientras establece que sus planes a futuro son los de tener una carpa para
sembrar hortalizas: “aunque mis ahorros son pocos esta pandemia no me va a retener y no me voy a

rendir, porque yo tengo muchas ganas de cumplir esta meta y sé que lo voy a lograr”.

Footnotes

Texto, entrevista y fotogrifia: Sandra Aruquipa Huanca
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